
 

Jeu de main :  

Mon oiseau se pose 

 

Mon oiseau se pose sur les doigts de ma main 

le petit gourmand picore tout le grain. 

Mon oiseau s’endort dans le creux de ma main 

le petit frileux reste jusqu’au matin. 

Mon oiseau s’éveille prisonnier de ma main 

Il s’enfuit bien vite il est déjà très loin. 

 

Approche des sons, travail de la bouche : 

Où sont passés mes poussins ?  

 

"Où sont passés mes poussins ?" dit la poule,  

"Ils ne sont pas sous le platane" dit l'âne,  

"Ils ne sont pas sous le pont" dit le dindon,  

"Ils ne sont pas dans la rue" dit la tortue,  

"Chut ! ne faites pas de bruit" dit la souris, "ils sont ici dans 
leur nid ! » 


